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WIENER 
LANDESMEISTERSCHAFT 2009

Ausschreibung und Einladung

für die am Samstag, den 21. 3.2009 stattfindenden Wiener Meisterschaft 2009 in Semi- und
Leichtkontakt, sowie in Vollkontakt, Low Kick, K1 Stil und Muay Thai (IFMA-Regel) im 
Karl Seitzhof.

Veranstalter: Wiener Landesfachverband für Kickboxen

Ausrichter: Helmut Purker und Martin Tlapak

Technische Delegierte: Wolfgang Weidinger

Veranstaltungsort: Karl Seitzhof, 1210 Wien, Jedleseer Straße 74-78

Voranmeldung: Voranmeldeschluss ist Mittwoch, der 18. 3. 2009, 17.00 Uhr
per e-mail an e-mail: weidinger.kickboxen@gmx.at und zusätzlich 
unter Cc.: helmυυt@purker.at oder als Fax an 01/3207932 zu senden.
Die schriftliche Anmeldung ist nur dann gültig, wenn das e-mail oder
Fax rechtzeitig bei uns eingelangt ist und von uns rückbestätigt 
wurde. Die Rückbestätigung ist bei der Registrierung vorzuweisen.
Wer sein vorangemeldetes Gewicht nicht hat, kann nicht in die 
nächste Gewichtsklasse gelost werden.
Wiener Meister kann nur einer in einer Gewichtsklasse von 
mind. 3 Kämpfer werden. In den Ringbewerben ist eine 
Voranmeldung bis Mittwoch den 18. 3. 2009 verpflichtend.

Zeitplan:
Freitag den 20. 3. 2009
18.00 bis 20.00             Anmeldung, Abwaage und Registrierung, Ärztliche Veranstaltungs-

untersuchung
20.30                           Nennschluss - danach ist keine Anmeldung mehr möglich!
Auslosung

Samstag den 21. 3. 2009
ab 9.00                         Eröffnung, Begrüßung, Beginn der Ausscheidungskämpfe
Anschließend                Finalkämpfe



Diziplinen/Gewichtsklassen:

Kadetten U13 und U16 Weiblich und männlich getrennt in Semikontakt, 
gekämpft wird nach Größenklasse
125, -135, -145, -155, -165, -175, +175 cm

Junioren U19 Herren Semi- und Leichtkontakt
-57/ -63/ -69/ -74/ -79/ -84/ -89/ -94/ +94 kg
Damen Semi- und Leichtkontakt
-50/ -55/ -60/ -65/ +65 kg

Allgemeine Klasse Herren Semi- und Leichtkontakt
-57/ -63/ -69/ -74/ -79/ -84/ -89/ -94/ +94 kg
Herren Vollkontakt, Low Kick, K1 Stil und Muay Thai (IFMA-Regel)
-57/-60/ -63,5/ -67/ -71/ -75/ -81/ -86/ -91/ +91 kg
Damen Semi- und Leichtkontakt
-50/ -55/ -60/ -65/ -70/ +70 kg
Damen Vollkontakt, Low Kick, K1 Stil und Muay Thai (IFMA-Regel)
-52/ -56/ -60/ -65/ -70/ +70 kg

Veteranen Damen und Herren
-60/ +60 kg und -80/ +80 kg

Mannschaftsbewerb 4 Kämpfer (3 Herren und 1 Dame)

Der Veranstalter behält sich das Recht vor Gewichtsklassen zusammenzulegen bzw. zu ändern, oder zu
streichen, sollten nicht genügend Starter pro Gewichtsklasse vorhanden sein.

Teilnahmeberechtigung: Mitglieder eines Vereins des ÖBFK mit min. 1-jähriger Vereinszugehörigkeit, 
mit gültigem Sportpass, in Österreich sozialversichert (E-Card), Jahressicht-
marke 2009, Ärztliche Erstuntersuchung, ärztliche Jahresuntersuchung und 
Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten (unter 18 Jahre).
Kämpfer die keinen gültigen Sportpass oder Jahressichtmarke vorzeigen 
können, müssen die Anforderungsformulare mit Zahlungsbestätigung für 
den Sportpass und Jahressichtmarke bei Registrierung vorlegen. 
Die (sport)-ärztliche Erstuntersuchung ist unbedingt vorzulegen.

Altersklassen:
Allgemeine Klasse/ Ab den 16. Geburtstag
Junioren U19 Ab den 16. Geburtstag bis einem Tag vor den 19. Geburtstag
Kadetten U16 Ab den 13. Geburtstag bis einem Tag vor den 16. Geburtstag
Kadetten U13 Ab den 08. Geburtstag bis einem Tag vor den 13. Geburtstag
Veteranen Ab den 40. Geburtstag
Altersklausel Kämpfer in Vollkontakt, Low Kick, K1 Stil und Muay Thay ab den 36. Lebensjahr, 

Kämpfer in Semikontakt ab den 40. Lebensjahr und Leichtkontakt ab den 38. 
Lebensjahr haben eine Symptomlimitierte Ausbelastung mit EKG und Blutdruck 
(RR) -monitoring vorzuweisen (Formular unter Downloads ÖBFK-Homepage).

Wettkampfreglement: Es gelten die WAKO und ÖBFK Wettkampfregeln

Rundenzeiten:
Allg. Klasse, Junioren und Veteranen
Vorkämpfe 2 Runden mit je 2 Minuten Bruttozeit und 1 Minute Pause
Finalkämpfe 3 Runden mit je 2 Minuten Bruttozeit und je 1 Minute Pause 
Kadetten U13 und U16
Vor- und Finalkämpfe 2 Runden mit je 1:30 Minuten Bruttozeit und 1 Minute Pause

Setzungen: Die Setzung erfolgt laut Wiener Landesmeisterschaft 2008

Startgebühr: Startgebühr pro Disziplin EURO 20,- bzw. EURO 15,- bei Voranmeldung 
Mehrfachstart ist möglich

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine wie immer geartete Haftung
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