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Einladung zum 1. Nachwuchstrainingslager 2011 
des Steirischen Landesfachverbandes für Kickboxen  

 
 
 
 

Am Samstag, den 12.02.2011 findet in der Sporthalle der Hauptschule GRATKORN, 
Kindergartenweg 3,  8101 GRATKORN 

 
 

das 1. Steirische Nachwuchstrainingslager im Jahre 2011 statt. 
   

Beginn: 09.30 Uhr  
 
Zeitplan: 09.30  -  10.00 Uhr  Begrüßung und Gruppeneinteilung 
  10.00  -  12.00 Uhr  Aufwärmen, Techniktraining, Sparring 

12.00  -  13.00 Uhr  Mittagspause 
13.00  -  16.30 Uhr  Wettkämpfe in Turnierform 
anschl.  Siegerehrung  

 
 
Teilnahmeberechtigt sind alle „sparringtauglichen“ Nachwuchssportler des STLFK  
Schüler (U13), Jugend (U16) und Junioren (U19) sowie Neulinge der Allgemeinen Klasse. 
 
Die notwendige Kickbox-Ausrüstung ist von jedem Teilnehmer mitzubringen. 
 
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung im Zusammenhang mit diesem Trainingslager.  
 
Weitere Auskünfte zu diesem Trainingslager: 
 
Manfred WEINGERL        Tel.: 0664 / 1406059 
Manfred BLÜMMEL  Tel.: 0676 / 4887527 
 
 

Aus organisatorischen Gründen wird um verbindliche Voranmeldung gem. beiliegendem Formblatt 
bis spätestens Mittwoch, 9. Februar 2011 an manfred.bluemmel@gmx.at  gebeten. 

 
 
 
      Manfred WEINGERL                     Manfred BLÜMMEL 
   Präsident           1. Vizepräsident 
 


